
様 （ 主治医 担当看護師

☆病院食になります ☆昼食は軽めの食事となります ☆検査２時間後より食事がとれます ☆病院食になります

　（塩分制限）    （夕食はおにぎり、串さし食になります）　 　（塩分制限）

☆飲水は可能です ☆飲水は可能です

☆院内、特に制限ありません ☆院内、特に制限ありません 太股に針を刺された方 ☆回診後、初回歩行時は看護婦

　が、検査準備がありますの 　　☆検査後、３時間は絶対安静で,足が曲がらないようにします 　が付き添います。その後は院

　で、病室にいてください 　　☆以後、翌朝までベッド上で、安静です 　内、特に制限ありません

腕に針を刺された方

　　☆病棟内自由です ☆回診後、止血器具をはずした

　後院内、特に制限ありません

☆院内自由です ☆院内自由です 太股に針を刺された方 ☆初回トイレは看護婦が付き添

　　☆検査後、ベッド上排泄介助となります 　います

腕に針を刺された方

　　☆トイレは自由です ☆トイレは自由です

☆血圧・脈拍・体温を測ります ☆血圧・脈拍・体温を測ります ☆帰室後、３０分・１・２・３   時間後、血圧・脈拍・体温を ☆血圧・脈拍・体温を測ります

　（手・足）の動脈の位置に、    測ります

　マジックで印をつけます ☆針を抜いた部位から、出血が

☆針を抜いた部位から、出血が ないか観察します 　ないか観察します

☆薬剤師による服薬指導があり ☆昼より抗生物質を飲みます ☆薬剤師による、退院時服薬指

　ます 　導があります

☆点滴をします

☆採血・胸部レントゲン・心電

　図などの検査があります

☆足の付け根の毛を剃ることが ☆入れ歯・アクセサリーをはず ☆針を抜いた部位を消毒します

　あります 　し検査着に着替えます

☆尿道に管を入れることがあり ☆尿道に管を入れた方は、朝診

   ます    察後、抜きます

☆入院・検査について説明があ ☆主治医より検査結果について

　ります 　の説明があります

☆検査後３日目から入浴可です

☆退院後の説明があります

心臓カテーテル検査（心カテ）入院計画書 号室 ）

説明

観察

薬剤・注射

検査

安静度

排泄

食事

処置

検査後１日検査当日（後）

月日

経過 検査当日（前）入院日

☆状況に応じて、予定が変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、お尋ね下さい。　 公立羽咋病院


